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ПРЕХВЪРЛЕТЕ 
ИДЕНТИФИКАЦИОН
НИТЕ НОМЕРА (ID 
№) ОТ 
ГЕНЕРАЛНИЯ 
КОНТАКТЕН ЛИСТ 

КОД НА 
СТРАНАТА 

 ID № НА 
СТАРТОВАТА 
ТОЧКА 

 

ID № НА АДРЕСА   ИМЕ И ID № НА 
ИНТЕРВЮЕРА 

0 3 
          

ТОЧЕН АДРЕС: 

 
       

 

ПОЩЕНСКИ КОД ТЕЛЕФОНЕН НОМЕР 

  

 
 

Проект МРЕЖА 

 

11-16 години 
 
 

КАК ДА ПОПЪЛНИМ ТАЗИ ЧАСТ НА АНКЕТАТА 
 

 Моля, прочети всеки един въпрос внимателно и отговори без да бързаш.  

 Отговаряй на въпросите като просто отбележиш с чавчица     

кутийката до избрания отговор.    

 Няма нужда да отговаряш на всички въпроси. ”Думи, изписани по 

този начин” са инструкции, които ти показват на кои въпроси да 

отговориш. 

 Моля, прочети нещата, написани в сивите кутийки, те ти помагат да 
разбереш въпросите. 

 Ако видиш въпрос, на който не можеш да отговориш, или не искаш да 
отговориш,  моля, отбележи “не знам” или премини на следващия 
въпрос.  

 Ако имаш някакви въпроси докато попълваш анкетата, попитай 
анкетьора.  

Тази анкета се отнася до теб,  затова е наистина важно да си колкото е 
възможно по-откровен(а).   Не се притеснявай, че хора които познаваш могат да 
видят отговорите ти – това няма да се случи.  
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ПРОБНИ ВЪПРОСИ  
 

ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТОЗИ ВЪПРОС 
 
 

МОЛЯ, ПРОЧЕТИ: това са няколко пробни въпроси. Интервюера ще ти 
помогне за да разбереш какво трябва да правиш. 
 
 
 

101. Някога играл(а) ли си игри в Интернет (сам(а) или срещу компютър?)  

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Да  Виж въпроса отдолу 

B Не  
 

C Не знам  Иди на въпроса на 

следващата страница D Не искам да кажа  
  

 
 

102. Ако отговорът ти е да, колко често си играл(а) 

игри в Интернет през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 
 

A Всеки ден или почти всеки ден   

B Веднъж или два пъти на седмица   

C Веднъж или два пъти на месец   

D По-рядко   

E Не знам   
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ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТОЗИ ВЪПРОС 

 
 

103. Доколко това e вярно за теб? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ ПО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

  Невярно  Отчасти 
вярно 

Напълно 
вярно 

A За мен е по-лесно да бъда себе си в интернет, 

отколкото когато съм с хора лице в лице ............  
   

B В интернет говоря за неща, за които говоря и в 

разговор лице в лице.............................................  
   

C В Интернет говоря за лични неща, които не 

споделям с хората лице в лице 
   

 

Край на пробните въпроси 
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РАЗДЕЛ A:  
ОТНОСНО ТЕБ 

 
 

ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ 
 

МОЛЯ, ПРОЧЕТИ: Това са няколко въпроса относно това какъв човек си  

 

104. Доколко това e вярно за теб? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ ПО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД  

  Невярно  Отчасти 
вярно 

Напълно 
вярно 

A 
Уверен(а) съм, че мога да се справям с 
неочаквани проблеми    

C 
Получавам често главоболия, стомашни болки 
или се разболявам    

D Много се ядосвам и често си изпускам нервите    

E 
Обикновено съм сам(а), като цяло си играя 
сам(а) или съм затворен(а)    

F Обикновено правя това, което ми кажат    

G Притеснявам се много    

H 
За мен е лесно да се придържам към целите 
си и да ги постигам    
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105 Доколко това e вярно за теб?  

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ ПО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

 
 Невярно  Отчасти 

вярно 
Напълно 

вярно 

A Имам поне един добър приятел    

B 
Боря се много, мога да накарам другите да 
правят това, което искам    

C 
Често съм нещастен(а), тъжен(а) или ми се 
плаче    

D 
Хората на моята възраст като цяло ме 
харесват    

F 
Притеснявам се в нови ситуации и лесно 
губя увереността си    

G Често ме обвиняват, че лъжа или мамя    

H 
Другите деца или млади хора често ме 
дразнят или ми се надсмиват    

 
106. 

Доколко това e вярно за теб?  

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ ПО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

  Невярно  Отчасти 
вярно 

Напълно 
вярно 

А 
Лесно се разсейвам и понякога трудно се 
концентрирам    

B 
Другите хора на моята възраст често ме 
пренебрегват и се отнасят все едно мен ме 
няма 

   

C 
Ако съм в беда, обикновено измислям 
какво да правя    

D 
Взимам неща, които не са мои от вкъщи, 
училище или другаде    

E 
Разбирам се по-добре с възрастни, 
отколкото с хора на моята възраст    

F 
Като цяло успявам да измисля как да се 
справям с нови ситуации    

G 
Имам много страхове и лесно се плаша    

 



 

Page No.     6   

 
107. Доколко това e вярно за теб?   

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ ПО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

  Невярно  Отчасти 
вярно 

Напълно 
вярно 

A Правя опасни неща за забавление    

B 
Правя вълнуващи неща, дори и те да са 
опасни    

 
108. През ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА правил(а) ли си някое от тези неща? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A Пил(а) съм толкова много, че съм се напивал(а)   

B 
Пропускал(а) съм училище без да кажа на родитетилите 
си (бягал(а) съм от училище)   

C Правил(а) съм секс   

D 
Имал(а) съм проблеми в училище поради лошо 
поведение   

E Имал(а) съм проблеми с полицията   

F Нито едно от изброените   

G Не искам да кажа   

     
109. Когато съм разстроен(а) или се притеснявам за нещо, говоря с … 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО 

A Майка ми или баща ми   

B Брат ми или сестра ми   

C Приятел   

D Учител   

E 
Някой, чиято работа е защита на децата (например 
полиция, социални работници)   

F Друг възрастен, на когото вярвам   

G Някой друг   

H Никого   

I Не знам   
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110. През ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, виждал(а) ли си или преживявал(а) ли си нещо 

по Интернет, което да те е разстроило или разтревожило? Например, нещо 
което те е накарало да се почувстваш неудобно, да се разстроиш, или да 
чувстваш, че това нещо не е трябвало да го виждаш.  

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Да  Виж въпроса отдолу 

B Не  
 

C Не знам  Иди на раздел B 

D Не искам да кажа   

  
  

111. Ако отговорът ти е да, колко често 

си виждал(а) или преживявал(а) нещо 
по Интернет, което да те е 
разстроило или разтревожило през 
ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

  

A Всеки ден или почти всеки ден   

B Веднъж или два пъти на седмица   

C Веднъж или два пъти на месец   

D По-рядко   

E Не знам   
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РАЗДЕЛ B 
 

 

ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ 

МОЛЯ, ПРОЧЕТИ: Понякога децата или тийнейджърите говорят или правят 
неща, които нараняват някого и това може да се случва по-често или по-
рядко. Това може да включва: 

 Някой да бъде закачан по начин, по който не му харесва 

 Някой да бъде удрян, ритан или бутан 

 Някой да бъде изключван или да не го допускат в игри и т.н. 

 

Хората могат да нараняват или да се държат гадно към някого: 

 лице в лице 

 чрез мобилни телефони (sms, обаждания, видео клипове) 

 чрез Интернет (e-mail, програма за разговори в реално време, онлай 
социални мрежи или чат-румове) 

 
 

112. Държал ли се е някой по такъв обиден или гаден начин към теб през 

ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА  

A Да  
Виж въпроса на следващата 

страница 

B Не  
 

C Не знам  Иди на раздел C  

D Не искам да кажа   
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Как се случи … 

 
ОТГОВОРИ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ САМО, АКО НЯКОЙ СЕ Е ДЪРЖАЛ ПО 

ОБИДЕН ИЛИ ГАДЕН НАЧИН КЪМ ТЕБ ПРЕЗ ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА 

ОСТАНАЛИТЕ, ИДЕТЕ НА РАЗДЕЛ C  
 

113. Колко често някой се е държал по този обиден или гаден начин към теб 

през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Всеки ден или почти всеки ден   

B Веднъж или два пъти на седмица   

C Веднъж или два пъти на месец   

D По-рядко   

E Не знам   

  
 

 
 

114. Как действаха, когато са се държали с теб по този обиден или гаден начин 

през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА … ? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО 

A Директно, лице в лице   

B 
Чрез обаждания по мобилния, SMS, 

MМS   

C По някакъв друг начин   

D Не знам   

  
 

 
 

115. Държали ли са се с теб по този обиден или гаден начин през ИЗМИНАЛАТА 

ГОДИНА в Интернет? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A 
Да 
 

Виж въпроса на следващата 

страница 

B 
Не 
 

 

Иди на раздел C  

C Не знам  
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Как се случи в интернет … 

 
ОТГОВОРИ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ, САМО АКО НЯКОЙ СЕ Е ДЪРЖАЛ ПО 

ОБИДЕН ИЛИ ГАДЕН НАЧИН КЪМ ТЕБ ПРЕЗ ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА В 

ИНТЕРНЕТ 

 

ОСТАНАЛИТЕ, ИДЕТЕ НА РАЗДЕЛ C 

 
116. По кой начин ти се случи това през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A В онлайн социална мрежа   

B Чрез програма за разговори в реално време   

C В чат-рум   

D Чрез е-мейл   

E В геймърски сайт   

F По някакъв друг начин   

G Не знам   
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117. И само да проверя, кои от следните неща станаха през 

ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A 
Изпратиха ми гадни или обидни съобщения (напр. думи, 

снимки или видео) по Интернет   

B 

Гадни или обидни съобщения за мен (напр. думи, снимки 
или видео) бяха разпространени или публикувани в 
Интернет на места, където хората могат да ги видят 

  

C 
Не бях допуснат(а) или бях изключен(а) от група или 

дейност в Интернет   

D 
Бях заплашен(а) по Интернет    

E Случиха се други гадни или обидни неща   

F Друго нещо   

G Не знам   

H Не искам да кажа   

  
 

 
 

118. Мислейки си за ПОСЛЕДНИЯ ПЪТ, когато нещо такова се случи, 
колко разстроен(а) беше след случката (ако изобщо се разстрои)? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Много разстроен(а)   

B Доста разстроен(а)   

C Малко разстроен(а)   

D Изобщо не бях разстроен(а)   

E Не знам   
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119. 
 

Колко дълго се чувстваше по този начин? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА  

A Мина ми веднага   

B Чувствах се така няколко дни   

C Чувствах се така няколко седмици   

D Чувствах се така 2-3 месеца и повече   

E Не знам   

  
 

 
 

 
120. 
 

Какво от следните неща направи след случката? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A Надявах се, че проблемът ще изчезне от само себе си   

B Опитах се да оправя проблема   

C Чувствах се малко виновен(а) за случката   

D Опитах се да накарам другия да ме остави на мира   

E Опитах се да си го върна на другия човек     

F Нито едно от тези   

G Не знам   
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121. Говори ли с някой за случилото се? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Да   

B Не   

C Не искам да кажа   

  
 

 
122. Ако отговорът ти е да, с кого говори? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е 

НЕОБХОДИМО  
  

A Майка ми или баща ми   

B Брат ми или сестра ми   

C Приятел   

D Учител   

E 
Някой, чиято работа е защита на децата (например 

полиция, социални работници)   

F Друг възрастен, на когото вярвам   

G Някой друг    

H Не знам   
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123. Все още мислейки за онзи 

случай, направи ли някое от 

изброените неща? 
 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО 

КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

 

124. И кое от нещата, които направи, 
ти помогна (ако изобщо ти е 

помогнало)?  
 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО 

КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО 

 

A 
Спрях да използвам 

Интернет за малко   

B 
Изтрих всички съобщения от 

другия човек   

C 
 Промених си настройките за 

поверителност и защита   

D 
Блокирах човека, за да не 
може да се свързва с мен   

E 

Докладвах проблема (на 
Интернет доставчика или на 
администраторите на сайта, 

бутон „изпращане на 
съобщение за злоупотреба”) 

  

F Нито едно от изброените   

G Не знам   

    
 

* Моля, прегледай отговорите си на тази страница и се увери, че си 

отговорил(а) на въпрос 124 в дясната колона * 
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РАЗДЕЛ C 

 

ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ 

125. Държал(а) ли си се по начин, който може да е бил обиден или гаден за 

някого през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА  

A Да  
Виж въпроса на следващата 

страница 

B Не  
 

C Не знам  Иди на раздел D  

D Не искам да кажа   
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Как се случи … 

 
ОТГОВОРИ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ САМО, АКО СИ СЕ ДЪРЖАЛ ПО ОБИДЕН 

ИЛИ ГАДЕН НАЧИН С НЯКОГО ПРЕЗ ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА 

ОСТАНАЛИТЕ, ИДЕТЕ НА РАЗДЕЛ D 
 

126. Ако отговорът ти е да, колко често си се държал(а) по този начин за 

ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА?  

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Всеки ден или почти всеки ден   

B Веднъж или два пъти на седмица   

C Веднъж или два пъти на месец   

D По-рядко   

E Не знам   

  
 

  
127. Как действа, когато си се държал(а) по този обиден или гаден начин през 

ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? … 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A Директно, лице в лице   

B 
Чрез обаждания по мобилния, SMS, MМS 

  

C По интернет   

D Друг начин(и)   

E Не знам   
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РАЗДЕЛ D 

ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ  

МОЛЯ, ПРОЧЕТИ: За изминалата година вероятно си видял(а) много на 
брой различни изображения – картинки, снимки, видео клипове и т.н. 
Понякога тези изображения могат да са откровено сексуални - например, 
могат да показват хората голи или докато правят секс.  

Може никога да не си виждал(а) такива изображения или да си попадал(а) 
на тях на други места, като мобилен телефон, телевизия или DVD, 
списания, Интернет. 

 

128. Виждал(а) ли си НЕЩО подобно през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА  

A Да  
Виж въпроса на следващата 

страница 

B Не  
 

C Не знам  Иди на раздел E  

D Не искам да кажа   
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Как се случи … 

 
ОТГОВОРИ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ САМО АКО СИ ВИДЯЛ(А) ИЗОБРАЖЕНИЯ 

СЪС СЕКСУАЛНО СЪДЪРЖАНИЕ ПРЕЗ ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА 

ОСТАНАЛИТЕ, ИДЕТЕ НА РАЗДЕЛ E 
 

129. Колко често си виждал(а) подобни неща през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА?  

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Всеки ден или почти всеки ден   

B Веднъж или два пъти на седмица   

C Веднъж или два пъти на месец   

D По-рядко   

E Не знам   

  
 

 
 

130. Ако си видял(а) нещо подобно през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, то на кое от 

тези места е било? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A  В списание или в книга   

B  По телевизията, на филм, видео/DVD   

C 
В  SMS или по МMS на мобилния си 

телефон (МMS, клипче)    

D Чрез Bluetooth   

E Друго   

F Не знам   
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131. Виждал(а) ли сте нещо подобно през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА в някой сайт ? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Да  
Виж въпроса на следващата 

страница 

B Не  
 

C Не знам  Иди на раздел E  

D Не искам да кажа   
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Как се случи в интернет … 

 
ОТГОВОРИ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ САМО, АКО СИ ВИДЯЛ(А) ИЗОБРАЖЕНИЯ 

СЪС СЕКСУАЛНО СЪДЪРЖАНИЕ В НЯКОЙ САЙТ ПРЕЗ ИЗМИНАЛАТА 

ГОДИНА 

 

ОСТАНАЛИТЕ, ИДЕТЕ НА РАЗДЕЛ E 

 
132. В какви сайтове си виждал(а) нещо подобно през ИЗМИНАЛАТА 

ГОДИНА? 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A В онлайн социална мрежа (Фейсбук)   

B Чрез pop-ups (нещо, което се появява случайно)   

C В сайт за качване на видео-клипове (Youtube и т.н.)   

D  В забранен за под 18 г. сайт   

E В геймърски сайт   

F Чрез торенти (напр. замунда)   

G Някакъв друг сайт   

H Не знам   
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133. Кое от изброените неща видя в сайт през ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, ако 

изобщо си виждал(а) някое от тях? 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A Изображения или видео с някой, който е гол   

B 
Изображения или видео на нечии интимни части на 

тялото   

C Изображения или видео на хора, правещи секс   

D 
Изображения или видео от филм, показващ насилие в 

секса   

E Нещо друго   

F Не знам   

G Не искам да кажа   
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134. Понякога да видиш сексуално изображение може да е хубаво. Друг път 

може да не е.  
За ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, виждал(а) ли си нещо подобно, което да те е 
притеснило или разстроило по някакъв начин. Например накарало те е да 
се чувстваш неудобно, да се разстроиш  или да имаш чувството, че не е 

трябвало да виждаш това. 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A 
Да 
 

Виж въпроса на следващата 

страница 

B Не  
 

C Не знам  Иди на раздел E  

D Не искам да кажа   

  
 

 



 

Page No.     23   

 

Какво се случи след като беше притеснен/а от нещата, които видя … 

 
ОТГОВОРИ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ САМО, АКО СИ ВИДЯЛ(А) НЯКАКВИ 

СЕКСУАЛНИ ИЗОБРАЖЕНИЯ КОИТО СА ТЕ ПРИТЕСНИЛИ В ИНТЕРНЕТ 

ПРЕЗ ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА 

 

ОСТАНАЛИТЕ, ИДЕТЕ НА РАЗДЕЛ E 

 
135. Мислейки си за ПОСЛЕДНИЯ ПЪТ, когато беше притеснен(а) от нещо 

подобно, колко разстроен(а) се почувства от това, ако въобще се 

разстрои?   

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА  

A Много разстроен(а)   

B Доста разстроен(а)   

C Малко разстроен(а)   

D Изобщо не бях разстроен(а)   

E Не знам   
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136. 
 

Мислейки си за този случай, колко дълго се чувстваше по този начин? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

A Мина ми веднага   

B Чувствах се така няколко дни   

C Чувствах се така няколко седмици   

D Чувствах се така 2-3 месеца и повече   

E Не знам   

 

 

  

 

 137. 
 

Какво от следните неща направи след случката? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО  

A Надявах се, че проблемът ще изчезне от само себе си   

B Опитах се да оправя проблема   

C Чувствах се малко виновен(а) за случката   

F Нито едно от тези   

G Не знам   
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138. Отново, мислейки за онзи случай, говори ли с някой за случилото се? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА 

 

A Да   

B Не   

C Не искам да кажа   

  
 

 
139. Ако отговорът ти е да, с кого говори? 

МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ Е 

НЕОБХОДИМО 
  

A Майка ми или баща ми   

B Брат ми или сестра ми   

C Приятел   

D Учител   

E 
Някой, чиято работа е защита на децата (напр. 

полицай, социален работник и т.н.)   

F Друг възрастен, на когото вярвам   

G Някой друг    

H Не знам   
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140. Отново, мислейки за онзи случай, 

направи ли някое от изброените 

неща? 
 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО 

КУТИЙКИ Е НЕОБХОДИМО 

 

141. И кое от нещата, които направи, 
ти помогна (ако изобщо ти е 

помогнало)?  
 
МОЛЯ, ОТБЕЛЕЖИ КОЛКОТО КУТИЙКИ 

Е НЕОБХОДИМО 

 

A 
Спрях да използвам 

Интернет за малко   

B 
Изтрих всички съобщения от 
човека, който ми ги изпрати   

C 
 Промених си настройките 

за поверителност и защита   

D 

Блокирах човека, който ми 
ги изпрати, за да не може да 

се свързва с мен 
  

E 

Докладвах проблема (на 
Интернет доставчика или на 
администраторите на сайта, 

бутон „изпращане на 
съобщение за злоупотреба”) 

  

F Нито едно от изброените   

G Не знам   

    
 

* Моля, прегледай отговорите си на тази страница и се увери, че си 

отговорил(а) на въпрос 141 в дясната колона * 
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РАЗДЕЛ E 
 

 
ВСИЧКИ ОТГОВАРЯТ НА ТЕЗИ ВЪПРОСИ 

 
 

МОЛЯ, ПРОЧЕТИ: В някои сайтове, хората обсъждат неща, които може би 
не са подходящи за теб. Това са няколко въпроса за такива неща. 

 

 
142.  През ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, виждал(а) ли си сайтове, където хората 

обсъждат … 

МОЛЯ ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

 

 

Да Не 
Не 

знам 

Не 
искам 

да 
кажа 

A хора, обсъждащи как да се самонаранят 
физически      

B 
хора, обсъждащи начини за самоубийство 

    

C 
хора, обсъждащи начини  да отслабнеш много 
(анорексици или булимици)     

D 
хора, които публикуват съобщения, изпълнени 
с омраза към групи или индивиди     

E място, което хората посещават, за да си 
говорят или споделят за опита си с наркотици     
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143.  През ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, кое (ако някое изобщо) от тези неща ти се е 

случило в Интернет? 

МОЛЯ ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

 
 

Да Не 
Не 

знам 

A Някой използва личната ми информация по начин, 
който не ми хареса    

B Компютърът хвана вирус    

C Загубих пари, защото ме измамиха в Интернет (става 
дума за истински пари, а не пари в компютърна игра)    

D Някой използва паролата ми, за да стигне до 
информацията ми или за да се представя за мен     

  
 

  
 
 

144.  През ИЗМИНАЛАТА ГОДИНА, колко често са ти се случвали следните 
неща? 
 

МОЛЯ ОТБЕЛЕЖИ САМО ЕДНА КУТИЙКА НА ВСЕКИ РЕД 

  Много 
често 

Доста 
често 

Не много 
често 

Никога/ 
почти 
никога 

A 
Пропускал(а) съм да се храня и да 
спя заради Интернет  ..........................................      

B 
Чувствал(а) съм се некомфортно, 
когато нямам достъп до Интернет     

C 
Хващал(а) съм се да сърфирам, 
въпреки че не ми е било много 
интересно 

    

D 

Пренебрегвал(а) съм семейство, 
приятели, домашни или хобита 
заради времето, което прекарвам 
в мрежата .............................................................  

    

E 
Опитвал(а) съм се неуспешно да 
прекарвам по-малко време в 
Интернет 

    

 

ТИ ПРИКЛЮЧИ С ТОЗИ РАЗДЕЛ.  

МОЛЯ, КАЖИ НА ИНТЕРВЮЕРА. 


